




органами государственной власти субъектов Российской Федерации и Уставом школы. 

1.4. Школьная одежда приобретается родителями (законными представителями). 

1.5. Настоящее Положение принимается с учетом мнения Штаба старшеклассников, 

общешкольного родительского комитета, а также педагогического совета муниципального 

бюджетного общеобразовательного учреждения «Средняя школа № 3 города Няндома» (далее - 

школа). 

 

2. Функции школьной формы  

2.1. Обеспечение светского характера образования. 

2.2. Обеспечение обучающихся удобной и эстетичной одеждой в повседневной школьной жизни.  

2.3. Устранение признаков социального, имущественного и религиозного различия между 

обучающимися. 

2.4. Предупреждение возникновения у обучающихся психологического дискомфорта перед 

сверстниками. 

2.5. Укрепление общего имиджа образовательной организации, формирования школьной 

идентичности.  

 

3. Основные требования к внешнему виду обучающихся 

3.1. Для организации в школе образовательной атмосферы, необходимой для занятий, укрепления 

дисциплины и порядка, создания общей культуры и эстетики внешнего вида вводятся определенные 

требования к школьной одежде и внешнему виду обучающихся, устанавливается определение 

школьной одежды как делового стиля одежды. 

3.2. Одежда в деловом стиле может быть из разных тканей, но не пестрой и не вызывающей.  

Деловой стиль исключает:  

• спортивную одежду (спортивный костюм, майки, футболки);  

• одежду ярких цветов и оттенков или одежду с яркими надписями и (или) изображениями; 

• одежду для активного отдыха (шорты, толстовки, майки и футболки с символикой и т.п.);  

• джинсы; джинсовые куртки;  

• леггинсы;  

• пляжную одежду (сарафаны, летящие платья, шорты, бриджи, майки и т.д.);  

• одежду из кожи (кожзаменителя), плащевой ткани;  

• одежду бельевого стиля (платья - халаты, топы с кружевной отделкой и т.д.);  

• прозрачные платья, юбки и блузки, в том числе одежда с прозрачными вставками;  

• платья, блузки с открытой зоной декольте и открытыми элементами нижнего белья, 

брюк/юбок с заниженной талией и (или) глубокими разрезами, мини-юбки;  

• элементы верхней одежды (головные уборы, банданы);  

• платья, майки и блузки без рукавов (без пиджака или жакета); мини-юбки;  

• слишком короткие блузки, открывающие часть живота или спины;  

• сильно облегающие (обтягивающие) фигуру брюки, платья, юбки;  

• в одежде и обуви не должны присутствовать очень яркие цвета, блестящие нити и 

вызывающие экстравагантные детали, привлекающие пристальное внимание;  

• кроссовки, кеды, роликовые кроссовки, пляжная обувь, массивная обувь на толстой 

платформе, вечерние туфли на высоком каблуке; 



• травмирующих аксессуаров, а также аксессуаров с эмблемой асоциальных 

неофициальных молодежных сообществ, массивных украшений. 

3.3. Общеобразовательная организация вправе устанавливать следующие виды одежды 

обучающихся: 

• повседневная одежда; 

• парадная одежда; 

• спортивная одежда. 

3.4. Повседневная школьная одежда:  

3.4.1. Для мальчиков (юношей): одежда классического стиля или современного строгого покроя: 

черный или темно-синий костюм, черный или темно-синий пиджак, трикотажный жилет черного 

или темно-синего цвета, черные или темно-синие брюки классического покроя, водолазки или 

рубашки с длинным или коротким рукавом (молочного, кремового, бежевого, серого, всех 

оттенков синего цвета, однотонные), галстук неяркого цвета, однотонный.   

3.4.2. Для девочек (девушек): одежда классического стиля или современного строгого покроя, 

черные или темно-синие брюки, юбка, сарафан, жилет, пиджак, водолазки или блузы с длинным и 

коротким рукавом (молочного, кремового, бежевого, серого, всех оттенков синего цвета, 

однотонные), колготы телесного или черного цвета, туфли на каблуке не более 5 см. 

3.5. Аксессуары: для обучающихся допускается ношение скромной бижутерии, минимальное 

использование косметики пастельных тонов, маникюр предполагает аккуратные, чистые ногти с 

применением неярких лаков. Дорогостоящие аксессуары, телефоны в школу носить не 

рекомендуется.  

3.6. Парадная одежда используется обучающимися в дни проведения праздников и торжественных 

линеек. 

3.6.1. Для мальчиков и юношей парадная школьная одежда состоит из повседневной школьной 

одежды, дополненной светлой сорочкой или праздничным аксессуаром. 

3.6.2. Для девочек и девушек парадная школьная одежда состоит из повседневной школьной 

одежды, дополненной светлой блузкой или праздничным аксессуаром. 

3.7. В холодное время года допускается ношение обучающимися однотонных джемперов, свитеров 

и пуловеров молочного, кремового, бежевого, серого, всех оттенков синего, черного цвета. 

3.8. Спортивная одежда используется обучающимися на занятиях физической культурой и спортом, 

а также при проведении спортивных праздников и соревнований. 

3.8.1. Девочки (девушки) - спортивный костюм, футболка без ярких надписей и рисунков, 

спортивная обувь, при занятиях в спортивном зале - спортивные шорты или бриджи, 

футболка без ярких надписей и рисунков, спортивная обувь на белой подошве. 

3.8.2. Мальчики (юноши) - спортивный костюм, футболка без ярких надписей и рисунков, 

спортивная обувь, при занятиях в спортивном зале - шорты, футболка без ярких надписей и 

рисунков, спортивная обувь на белой подошве. 

3.8.3. Для занятий на улице (в зимний период): легкая, теплая, не стесняющая движений одежда, 

шерстяные носки, перчатки или варежки.  

3.9. Не допускается ношение спортивной одежды в дни учебных занятий.  

3.10. Одежда обучающихся должна соответствовать санитарно-эпидемиологическим правилам и 

нормативам «Гигиенические требования к одежде для детей, подростков и взрослых, товарам 

детского ассортимента и материалам для изделий (изделиям), контактирующим с кожей 

человека СанПиН 2.4.7/1.1.1286-03», утвержденным постановлением Главного 



государственного санитарного врача Российской Федерации от 17 апреля 2003 г. № 51 

(зарегистрировано Минюстом России 5 мая 2003 года, регистрационный номер 4499). 

3.11. Одежда обучающихся должна соответствовать погоде и месту проведения учебных занятий, 

температурному режиму в помещении. 

3.12. Решение о введении требований к одежде для обучающихся образовательных организаций 

принимается всеми участниками образовательной деятельности (обучающиеся, педагоги, 

родители обучающихся), учитывать материальные затраты малообеспеченных и многодетных 

семей. 

3.13. Ношение сменной обуви обязательно в течение всего времени пребывания обучающегося в 

школе. Сменная обувь: классические туфли, туфли с каблуком до 5 см, кроссовки. 

3.14. Педагогический состав работников школы должен показывать пример своим 

воспитанникам, выдерживать деловой стиль в своей повседневной одежде.  

 

4. Права и обязанности обучающихся 

4.1. Обучающиеся имеют право вместе с родителями (законными представителями) выбирать 

школьную одежду, соответствующую требованиям данного Положения. 

4.2. Обучающиеся в школы обязаны: 

• носить школьную одежду- ежедневно; 

• бережно относиться к одежде других обучающихся; 

• приносить спортивную одежду с собой в дни уроков по физической культуре или 

спортивных мероприятий; 

• одежда должна быть чистой и выглаженной, обувь начищена. 

4.3. Обучающимся запрещено: 

• приходить на учебные занятия без школьной одежды; 

• приходить в спортивной одежде на учебные занятия, кроме занятия по физической 

культуре; 

• приходить на учебные занятия в одежде, указанной в п.3.2, настоящего Положения; 

• приходить на учебные занятия без сменной обуви; 

• использовать в качестве аксессуаров к школьной одежде пирсинг, массивные серьги, 

броши, кулоны, кольца, шейные платки, ремни с массивными пряжками, яркий макияж и 

маникюр.  

4.4.   Причёска обучающегося должна соответствовать деловому стилю одежды: девочки, 

девушки - чисто вымытые волосы должны закалываться, собираться в косу, хвост или пучок;  

мальчики, юноши - чисто вымытые волосы должны быть подстрижены и иметь опрятный вид. 

4.5. Одежда должна быть обязательно чистой, свежей, выглаженной.  

4.6. Сменная обувь должна быть чистой.  

4.7. Запрещается:  

• ношение вычурных украшений, нетрадиционные виды пирсинга на лице (бровях, щеках, 

подбородке, носе, губах, языке), за исключением классического – скромных украшений на 

мочках ушей;  

• длинные ногти (длина ногтей от подушечки пальцев не должна превышать 0,5 см); 

• нестандартная окраска и прическа волос, применение яркого макияжа, яркого лака. 



4.8. Внешний вид должен соответствовать общепринятым в обществе нормам делового стиля и 

исключать вызывающие детали. 

 

5. Права и обязанности родителей (законных представителей) обучающихся 

5.1. Родители (законные представители) обучающихся имеют право обсуждать на родительских 

комитетах класса вопросы, имеющие отношения к школьной одежде, вносить предложения для 

педагогического совета образовательной организации предложения в отношении вида школьной 

одежды. 

5.2. Родители (законные представители) обучающихся обязаны: 

• приобрести школьную одежду и обувь для своего ребенка; 

• ежедневно контролировать внешний вид обучающегося перед выходом в школу в 

соответствии с настоящим Положением; 

• следить за состоянием школьной одежды своего ребенка, т.е. своевременно ее стирать, 

гладить. 

6. Права и обязанности классного руководителя в образовательной организации 

6.1. Классный руководитель имеет право: 

• разъяснить пункты настоящего Положения обучающимся и их родителям (законным 

представителям) под роспись; 

• принимать активное участие в обсуждении вопросов выбора школьной одежды, ее фасона; 

6.2. Классный руководитель обязан: 

• проводить ежедневный контроль на предмет ношения обучающимися своего класса 

школьной одежды перед началом учебных занятий; 

• проводить с родителями (законными представителями) обучающихся разъяснительную 

работу по исполнению настоящего Положения; 

• своевременно (в день наличия факта) ставить родителей (законных представителей) в 

известность об отсутствии школьной одежды на их ребенке; 

• действовать в рамках своей компетенции на основании должностной инструкции. 

7. Способы административных воздействий 

7.1. Данное Положение является локальным актом школы и подлежит обязательному выполнению 

всеми участниками образовательной деятельности. 

7.2. Несоблюдение обучающимися настоящего Положения является нарушением Устава 

образовательной организации. 

7.3. В случае нарушения обучающимися данного Положения родители (законные представители) 

должны быть поставлены в известность классным руководителем. 

7.4. За нарушение данного Положения к обучающимся МОГУТ применяться следующие виды 

дисциплинарной ответственности: 

• вызов родителей (законных представителей) для беседы с классным руководителем, 

администрацией школы; 

• вызов обучающегося вместе с родителями (законными представителями) на заседание 

школьной Общественной комиссии по профилактике правонарушений среди 

несовершеннолетних; 

• постановка обучающегося на внутришкольный контроль. 



8. Заключительные положения 

8.1. Настоящее Положение о школьной одежде и внешнем виде обучающихся является 

нормативным локальным актом школы, принимается на педагогическом совете и утверждаются 

(вводится в действие) приказом директора общеобразовательной организации. 

8.2. Все изменения и дополнения, вносимые в настоящее Положение, оформляются в письменной 

форме в соответствии действующим законодательством Российской Федерации. 

8.3. Настоящее Положение принимается на неопределенный срок. Изменения и дополнения к 

Положению принимаются в порядке, предусмотренном п. 8.1, данного Положения. 

8.4. После принятия Положения (или изменений и дополнений отдельных пунктов и разделов) в 

новой редакции предыдущая редакция автоматически утрачивает силу. 
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