


                                                                                             ПРИЛОЖЕНИЕ 3 

к приказу № 441  от 30.08.2024 года 

 
Об утверждении Планов профилактической работы МБОУ СШ № 3 

на 2024-2025 учебный год 

                          

 

 

План работы  

по профилактике суицидального поведения  среди обучающихся 

 МБОУ СШ № 3   

на 2024-2025 учебный год. 

 
Цель: формирование у школьников позитивной адаптации к жизни, привитие 

существующих норм поведения, формирование детского милосердия. 

 

 
№ 

п/п 

Мероприятия Сроки Ответственные 

Профилактическая работа с учащимися 

1. Доведение до сведения учащихся и их 

родителей информацию о работе 

телефонов доверия, служб способных 

оказать помощь в сложной ситуации. 

 

Сентябрь Кл. рук.1-11 классов 

2. Сбор информации для создания банка 

данных учащихся с высоким уровнем 

тревожности и депрессии. 

 

1 полугодие Графина Н.А.,  

кл. рук. 1-11 классов 

3. Классные часы, формирующие в 

процессе воспитательной работы у 

учащихся такие понятия как «ценность 

жизни», «цели и смысл жизни»: 

Классные  часы: 

1) Профилактика  вредных  привычек  

(1-6 кл., 7-11 кл.) 

2) Стресс  в  жизни  человека  (8-9 кл.) 

3) Как прекрасен этот  мир  (1-11кл.) 

4) Телефон доверия (1-11 кл.) 

5) Как преодолеть  тревогу    (5, 9, 11 

кл.) 

6) Административная и уголовная  

ответственность  несовершеннолетних   

(7-9 кл.) 

7)  В мире  прав  и  обязанностей  (5-8 

кл.) 

 

В течение года Кл. рук.1-11 кл. 

4. Организация внеурочной деятельности 

учащихся, состоящих на различных 

профилактических учетах  

 

В течение года Графина Н.А.,  

кл. рук. 1-11 классов 

5. Организация встреч учащихся В течение года Графина Н.А.,  



с  сотрудниками ОДН ОМВД России 

«Няндомский», КЦСО,  подростковым 

врачом-наркологом, специалистами 

ГБУ АО «Центр Надежда» (по 

возможности). 

 

кл. рук. 1-11 классов 

6. Индивидуальные консультации для  

обучающихся по теме «Особенности 

психологической поддержки во время 

прохождения ОГЭ и ЕГЭ». 

 

2 полугодие Худова Н.В. 

Лапшина И.Л. 

7. "Как сдать ЕГЭ" — практические 

советы для обучающихся. 

 

2 полугодие Худова Н.В. 

Лапшина И.Л. 

8. Регулирование взаимоотношений и 

конфликтных ситуаций среди 

школьников. Пресечение всех случаев 

неуставных (школьных) отношений с 

привлечением, при необходимости, 

сотрудников ОДН МО МВД России 

«Няндомский» 

 

По 

необходимости 

Тарасенко Т.И. 

Графина Н.А. 

Лапшина И.Л. 

Худова Н.В. 

Кл. руководители 

9. Самооценка психических состояний 

(Айзенк) (8 кл.) 

Проективная методика А.А. Канина и 

оценка потребности в ощущениях 

(Цукерман) (8 кл.) 

 

3 четверть Худова Н.В. 

Профилактическая работа с родителями 

10. Общешкольная родительская 

конференция «Роль семьи в 

профилактике безнадзорности, 

правонарушений несовершеннолетних, 

в формировании потребности в 

здоровом образе жизни у детей и 

подростков» 

 

ноябрь Администрация 

МБОУ СШ № 3 

11. Выявление семей, в которых 

практикуется жестокое обращение с 

детьми (индивидуальные беседы, 

наблюдение за детьми) 

 

В течение года Кл. руководители  

1-11 классов 

12. Профилактическая работа с семьями, 

проведение родительского всеобуча, 

кл. родительские собрания по темам: 

«Информационная безопасность и 

профилактика насилия в сети 

В течение года 

Графина Н.А. 

Худова Н.В. 

Кл. руководители  

1-11 классов 



Интернет», «Воспитание уверенности в 

себе», «Безопасность детей на 

дорогах», «Профилактика 

употребления ПАВ, снюс, насвая». 

 

13. Родительские собрания: 

1) «Роль семьи и школы в подготовке к 

итоговой аттестации» (9,11 кл.) 

2) «Профилактика социального 

неблагополучия. Формирование основ 

законопослушного поведения у 

обучающихся 7-х классов» (7 кл.) 

3) «Первые проблемы подросткового 

возраста» (6 кл.) 

4) «Подросток и родители. Как не 

потерять контакт?» (8 кл.) 

5) «Безопасность школьников в сети 

Интернет» (4-8 кл.) 

 

2 полугодие 

Худова Н.В. 

Лапшина И.Л. 

Графина Н.А. 

Кл. руководители  

 

Работа с педагогическим коллективом 

14. Выявление несовершеннолетних  и  их  

семей, оказавшихся  в сложной  

жизненной  ситуации. Составление  

базы  данных  по  неблагополучным  

семьям. 

 

Сентябрь 

В течение года 

(по мере 

выявления) 

Графина Н.А.,  

кл. рук. 1-11 классов 

15. Проведение  индивидуальных  

профилактических  мероприятий  с  

семьями  социального  риска. 

Проведение  индивидуальной  

коррекционной  работы. 

 

В течение года Худова Н.В. 

Лапшина И.Л. 

Графина Н.А.,  

кл. рук. 1-11 классов 

16. Привлечение  учащихся  в  спортивные  

секции, кружки,  к участию  в  

классных  и  школьных  мероприятиях. 

 

В течение года Кл. руководители  

1-11 классов 

17. Совместные  рейды-посещения  

неблагополучных  семей. 

 

В течение года Графина Н.А.,  

кл. рук. 1-11 классов 

18. Организация  отдыха  детей  из  

неблагополучных  и  

малообеспеченных  семей 

во  время  летних каникул. 

 

июнь Савичева И.Б. 

Графина Н.А. 

Кл. руководители  

1-11 классов 

19. Ознакомление классных руководителей 

с обзором документов: 

Уголовный кодекс РФ (ст.117 

«Истязание», ст.110 «Доведение до 

самоубийства», ст.131-134 о 

преступлениях сексуального 

характера), 

Административный кодекс РФ (ст.164 

В течение года Графина Н.А. 

ШМО кл. рук. 



«О правах и обязанностях родителей»), 

Конвенция ООН о правах ребенка (ст.6, 

8, 16, 27, 28, 29, 30) 

 

20. Информирование органов 

профилактики о выявленных фактах 

жестокого обращения с ребенком со 

стороны родителей или других 

взрослых лиц. 

 

В течение года Графина Н.А. 

21. Заседание ШМО классных 

руководителей по теме:  

1. «Основные направления 

профилактической работы» 

 

 

2 четверть 

 

 

Графина Н.А. 

Худова Н.В 

22. Проведение совещаний для педагогов 

по вопросу профилактики суицида 

среди детей 

 

По согласованию 
Администрация 

МБОУ СШ № 3 
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